
Warum dieses Seminar?

Die Familie ist die erste und wichtigste Be-
zugsgruppe in unserem Leben. Wir lernen
und leben von Anfang an mit unseren El-
tern, Geschwistern und anderen Verwand-
ten in engen Beziehungen und werden von
dieser Umgebung geprägt – zum Guten
oder auch verletzend und einschränkend.

Der Aufbau eigener Beziehungen im Er-
wachsenenalter wird oft durch Erlebnisse
und Muster aus diesen Begegnungen be-
stimmt. Es kann wichtig sein, herauszufin-
den, welche Ereignisse und Informationen
uns geprägt haben.

Dieses Seminar stellt eine Möglichkeit vor,
Regeln und Begebenheiten aus der eigenen
Herkunftsfamilie sowie Abläufe und Situa-
tionen unserer aktuellen familiären Bezie-
hungen besser kennen zu lernen:
die Aufstellung. In der gemeinsamen Arbeit
in der Gruppe können die Teilnehmer ihre
Familie und ihre Abläufe besser kennen und
einschätzen lernen.

Katrin Wirth (Christliche Therapeutin) und
Doreen Enghardt (Christliche Beraterin) lei-
ten dieses Visualisierungsverfahren an, bei
dem die Familie dargestellt wird. Die Rück-
meldung der Mitsteller, die Visualisierung an
sich sowie die gemeinsame Auswertung er-
möglichen neue Einsichten in das eigene Fa-
miliensystem.

Den Leiterinnen ist besonders wichtig,
dass die Methode in ein christliches Men-
schen- und Weltbild eingebunden ist und
jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin Frei-
raum und Unterstützung erhält. Vorkennt-
nisse sind nicht nötig.

Unkosten/Modalitäten
• Das Seminar Indet erst ab 15

Teilnehmern statt (bis max. 25
Teilnehmer).

• Wir bitten um eine Spende zur
Deckung der Unkosten in Höhe
von 70,- € (incl. VerpJegung).

• Seminarbeginn: Fr. 19 Uhr
(Abendessen) bis Sonntag ca.
13.30 Uhr

• Kinderbetreuung während des
Seminars können wir leider nicht
anbieten.

• Übernachtungsmöglichkeiten
bitte erfragen

Anmeldung:

Wir bitten um Anmeldung mit Vor-
und Familiennamen, Geburtsda-
tum, Adresse, Telefon und ggf.
Mailadresse an:

Doreen Enghardt
Begegnungsstätte„Ruth“
Hofstr. 5
09322 Penig /OT Tauscha
Tel. 037381-81439, Fax: -66551
Mail: anmeldung@kiwoarbeit.de

Anmeldeschluss/Wiederabmel-
dung bis 14 Tage vor Beginn des
Seminares (eine gesonderte Teil-
nahmebestätigung wird nicht
verschickt)

Termin: 13.–15. April 2012
Ort: Begegnungsstätte„Ruth“

Hofstr. 5, 09322 Penig /
OT Tauscha

Die Referentinnen
Katrin Wirth absolvierte neben
ihrer Ausbildung zur Erzieherin
das Studium Christlicher Psycho-
logie an der IGNIS-Akademie in
Kitzingen. Sie ist für Psychothera-
pie nach dem Heilpraktikergesetz

zugelassen und ist in der Kinder- und Jugendbera-
tung und der Seminararbeit tätig.

Doreen Enghardt ist Mitarbeite-
rin der Begegnungsstätte„Ruth“
in Tauscha, einem Arbeitsbereich
des Offenen sozial-christlichen
Hilfswerks Bautzen e.V. Sie hat an
der IGNIS-Akademie Kitzingen
eine Ausbildung zur Seelsorgerin
und Beraterin absolviert und ar-

beitet vorwiegend in diesen Bereichen innerhalb
der Begegnungsstätte„Ruth“. Darüber hinaus leitet
sie Seminare und Schulungen zu seelsorgerlichen
Themen.

Offenes sozial-christliches
Hilfswerk Bautzen e.V.Herzliche Einladung zum

Seminar
zum Thema

vom 13.-15. April 2012
in Tauscha bei Chemnitz
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